Uchwala Nr XIX / 141 /2012
Rady Powiatu Zlotowskiego
z dnia 30 maja 2012 roku
W sprawic przyjecia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2012 - 2015

Na podstawic art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwea 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (L.j. Dz. U. z 2001 roku Nr 142 poz. 1592 zc zm.) w zwigzku z art. 2 ust. 4 pkt 1
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. z 2011 roku Dz. U.
Nr 231, poz. 1375 z¢ zm.) oraz Harmonogramem Realizacji Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego stanowigeego zalyeznik nr 1 do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
28 prudnia 2010 roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
(Dz. U, 22011 roku Nr 24 poz. 128) Rada Powiatu uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2012 - 2015
stanowigey zalycznik do ninigjszej uchwaty.
§ 2. Wykonanic uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Zlotowskicgo.

§ 3. Uchwala wehodzi w zycie # dniem podjecia.

WICEPRZEWODNICZACY RADY

Karoll | ’_r,;/'(_nj
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Zalyeznik do uchwaly Nr XIX /141 /2012
Rady Powiatu Zlotowskiego
z dnia 30 maja 2012 roku

POWIATOWY PROGRAM
OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO
NA LATA 2012 - 2015

Zlotow, maj 2012 r.
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Wprowadzenie

Termin ..zdrowie psychiczne” odnosi si¢ do dobrego samopoczucia psychicznego

1 emocjonalnego.
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) nic ma jednej ..oficjalnej” definicji #zdrowia
psychicznego, ponicwaz roznice kulturowe, subicktywne odezucia oraz rywalizujace ze sobg
profesjonalne teoric wplywajy na to, jak termin (en jest rozumiany. Jedynym aspekicm
2 ktorym zpadza si¢ wigkszoé¢ ckspertow jest to, ze zdrowie psychiczne i zaburzenie
psychiczne nic sy do siebie przeciwstawne. Innymi slowy, brak rozpoznanej choroby
psychicznej nic musi oznaczaé zdrowia psychicznego.

Jednym e sposobow na okreslenie stanu zdrowia psychicznego jest sprawdzenic jak
pomy$Inic osoba lunkejonuje na co dzien. Jeshi jest zdoIna do dziatania, potrafi znics¢ stres
zycia codzienncgo, utrzymaé poprawne stosunki miedzyludzkie i by¢ niezalezna oraz jest
w stanic odzyskaé sily po trudnych sytuacjach zyciowych, oznacza to, 7¢ jest to osoba zdrowa
psychicznie.

Stan psychiczny ludzi jest zdeterminowany wicloma czynnikami, w tym
biologicznymi, indywidualnymi, spolecznymi czy tez ckonomicznymi. Pogarszajacy si¢ stan
sdrowia psychicznego polskicgo spoleczeistwa jest coraz czgdcicj postrzegany jako powazny
problem spoleczny.

Zgodnic z ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronic zdrowia psychicznego
(L. j. Dz. U, z 2011 roku, Nr 231, poz. 1375) ochrong zdrowia psychicznego zapewniajg
organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucje do tego powolanc.

W oparciu o art. 2 ust. 6 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronic zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 1994 roku, Nr 111, poz. 535 7 pbznigjszymi zmianami) Rada
Ministréw rozporzadzeniem z dnia 28 grudnia 2010 roku ustanowila Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego okresla strategi¢ dzialan
majacych na cclu ograniczenic wyslgpowania zagrozen dla zdrowia psychicznego, poprawe
jakogei zycia 0s0b z zaburzeniami psychicznymi i ich bliskich oraz zapewnienie dostgpnosci

do $wiadezen opieki zdrowotnej.



Celami glownymi Programu jest:
1. promocja zdrowia psychicznego i zapobicganie zaburzeniom psychicznym;
2. zapewnicni¢ osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnic dostepne;j
opieki zdrowotnej oraz innych form opicki i pomocy niezbgdnych do zycia w Srodowisku
rodzinnym i spolecznym;
3. rozwoj badan naukowych i systemu informacji # zakresu zdrowia psychicznego.
Program realizujg trzy grupy podmiotéw:
- ministrowie wlasciwi ze wzgledu na cele Programu,
- Narodowy l‘'undusz Zdrowia,
- samorzady wojewodztw, powiatdw i gmin.

W dzialaniach na rzcez ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ réwnicx
organizacje spoleczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzady zawodowe, koscioly i innc
zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentéw i ich rodzin, a takZe inne podmioty,

ktore zakresem swaojcj dzialalnogei obejmujq cele i zadania Programu.



1. Charakterystyka powiatu

1. 1. Polozenie

Powiat zlotowski jest najbardziej wysunigtym na pélnoc powiatem wojewddztwa
wielkopolskiego. Od wschodu, zachodu i polnocy graniczy z wojewddztwami kujawsko-
pomorskim, pomorskim i zachodniopomorskim, natomiast jego poludniowa granica sasiaduje
z powiatem pilskim w wojewodztwic wiclkopolskim. Zgodnie z geografia i zaszloscig
historyczng wigkszo$¢ ziem powiatu zlotowskicpo nalezy do Krajny 1 Pojezierza
Krajenskiego, jednak historia rozwoju gospodarczego lego regionu wskazuje na Scisle
powigzania z Wielkopolska, Pod wzgledem powierzchni powiat zlotowski lokuje si¢ na trzecim
migjscu w wojewaddziwie wiclkopolskim, ktére jest najwigkszym terytorialnie wojewddztwem
w Polsce.

Przez powiat zlotowski przebicgajg dwie drogi krajowe - droga numer 11 laczgca
Poznan z Kolobrzegiem oraz droga numer 22 prowadzaca z Gorzowa Wiclkopolskiego
do Elblaga.

W sklad powiatu wehodzg nastepujgee gminy samorzadowe:
1. Miasto Zlotow

2. Gmina i Miasto Jastrowic

3. Gmina i Miasto Krajenka

4, Miasto i Gmina Okonck

5. Gmina Lipka

6. Gmina Tarnéwka

7. Gmina Zakrzewo

8. Gmina Zlotow.



1. 2. Ludnosé

Na terenie powiatu zlotowskiego micszka 68 791 osdb, z tego w miastach 34 302
0s0b,  co stanowi 49,86 % og6lu ludnoscei, na wsi natomiast 34 489 os6b. stan na dzien
31.12.2010 .

Tabela Nr 1 Ludno$é powiatu zlotowskicgo

Gmina Ludnosé
Ogélem | Mezezyzni | Kobicty Gestosé Kobiety
zaludnicnia na 100
osoby/km* | meZezyzn
Miasto Zlotow 18303 | 8723 9 580 1581 110
Miasto | Gmina 8 809 4 406 4403 27 100
Okonek
Gmina i Miasto | 11549 |5 701 5 848 33 103
Jastrowic
'Gminai Miasto | 7301 |3 621 3680 38 | 102
Krajenka
“Gmina Lipka 5557 |2772 2785 29 100
Gmina Tarnowka | 3118 1 600 1518 24 95
Gmina Zakrzewo | 4 847 2446 2401 30 08
Gmina Zlotow 9307 4762 4 545 32 95
Powiat zlotowski | 68 791 | 34 031 34 760 41 102

i = ' .
Zrodlo: www stat.ov.pl - dane wg faktycznego micjsca zamieszkania,




2. Diagnoza
2.1. Ambulatoryjna i stacjonarna opieka zdrowotna

Na terenic powiatu zlotowskiego funkcjonuje Szpital Powiatowy im. Allreda
Sokolowskicgo w Zlotowie, kidry udziela $wiadczen zdrowotnych, zapobiega powstawaniu
chordb i urazow oraz promuje zdrowie. W ramach lecznictwa psychiatryeznego i uzaleznien
w roku 2011 realizowana byla opicka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi
w rodzaju:

I, Stacjonarne leczenic psychiatryczne:

a) Oddzial Psychiatryczny

b) Oddzial Terapii Uzaleznicnia od alkoholu
¢) Oddzial Psychiatryczny dzicnny

2. Ambulatoryjne leczenie psychiatryczne:

a) Poradnia Zdrowia Psychicznego.

Tabela Nr2 Stacjonarne leczenie psychiatryczne

Swiadezenia 2010 rok 2011 rok

Liczba l6zck Liczba lozck
Oddzial Psychiatryczny 15 migjsc 15 migjsc
dzicnny
Oddzial Psychiatryczny 65 65
Oddzial Terapii Uzaleznienia 41/24 41/24
od alkoholu/detox

Zrodlo: Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokolowskicgo w Zlotowie

Tabela Nr 2a Chorobowo$¢ szpitalna wg rozpoznania chorobowego,
_#zaburzenia psychiczne dla powiatu zlotowskiego w latach 2008 -2010

Chorobowosé szpitalna wg grupy chorobowej - rozpoznanie
zaburzenia psychiczne - dorosli

2008 rok 2009 rok 2010 rok

116 54 51

Stan zdrowia dzieci i mlodziczy wg grupy chorobowej — rozpoznanie
uposledzenic umyslowe

4 33 31

LS}

Zrodlo: Wielkopolskic Centrum Zdrowia Puhlic';’:_r.ﬁéE.o w Poznaniu




Liczb¢ udziclonych $wiadezen z zakresu ambulatoryjnego leczenia psychiatrycznego
przedstawia tabela Nr 3

Tabela Nr 3 Ambulatoryjne leczenic psychiatryczne — poradnia zdrowia psychicznego

Porady udziclane w poradni 2010 rok 2011 rok
Liczba liczba
“ Ogolem liczba wszystkich porad, w tym: 4001 3990
porady lckarza 3351 3580
porady psychologa 394 172
porady innego lerapeuty - -
Psychoterapia indywidualna 200 186
Psychoterapia grupowa/rodzinna 12 -

Interwencja pracownika socjalnego - &

Wizyly w Srodowisku chorego 6 14
(z wyljezeniem interwencji pracownika
socjalnego)

Porady telefoniczne - -

Skicrowania do stacjonarnych placowek 38 38
| psychiatrycznych i odwykowych B
W tym inne $wiadezenie, wymicenié jakie - -

Zrédlo: Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokolowskicgo w Zlotowie

2. 2. Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci
w Ziotowie.

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosei w Zlotowie dziala
w oparciu o ustawg z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej
oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (Dz U. z 1997 roku, Nr 123, poz.776 zc zm.).
Podstawowym zadaniem Zespolu jest ustalanic na podstawie oceny ograniczenia zdolnosei
do samodzielnego funkcjonowania w réznorodnych sferach zycia zawigzanych z aktywnogceig
czlowieka, prawa do korzystania z wulg i uprawnien przyslugujacych osobom
niepelnosprawnym na podstawie przepiséw prawa.

W 2011 roku czynnoscei czlonkow skladow orzekajaeych wykonywalo
12 specjalistow:
- lekarz z Il stopniem specjalizacji w dziedzinie neurologii,
- lckarz z 11 stopniem specjalizacji w dziedzinie chordb wewngtrznych,

- Iekarz z 11 stopniem specjalizacji w dziedzinie chirurgii ogélnej,



- lekarz z 11 stopniem specjalizacji w dziedzinie chordb oczu,

- lckarz z 1l stopniem specjalizacji w dziedzinie neurologii dziecigee; 1 1 stopniem

specjalizacji w dziedzinic pediatrii,

- psycholog,
- pedagog,

- 2 pracownikéw socjalnych,

- 2 doradcow zawodowych

- 1 osoba posiadajaca uprawnienia doradey zawodowego 1 pracownika sogjalnego.

Od miesigcea stycznia 2012 roku zostal powolany lekarz z Il stopniem specjalizacji

w dzicdzinic psychiatrii.

W 2010 roku Powiatowy Zespdél do Spraw Orzckania o Niepelnosprawnodcei

w Zlolowie wydal 460 orzeczen dla oséb przed 16 rokiem zycia, w tym 53 orzeczen

dotyczaeych zaburzen psychicznych oraz 1168 orzeczen dla oséb powyze) 16 roku Zycia,

w tym 131 orzeczen dotyczacych zaburzen psychicznych.

W roku 2011 zostalo wydanych ogolem 481 orzeczen dla oséb przed 16 rokiem zyeia,

w tym 42 orzeczenia dotyczgce zaburzen psychicznych, W stosunku do 0séb powyzej 16 roku

zycia wydano 1197 orzeczen , w tym 122 w zakresic zaburzen psychicznych.

Tabela Nr 4 Liczba wydanych orzeczen wg przyczyny niepelnosprawnosci oséb powyzej
16 roku Zycia.

Symbol Stopien niepelnosprawnodci Pleé
znaczny umiarkowany | lekki razem
2010 rok
01-U 9 16 5 30 17 13
02-p 36 58 5 99 46 53
12-C 2 0 0 2 0 2
razem 47 74 10 131 63 68
2011 rok
01-U 8 13 0 21 11 10
02-P 40 52 8 100 56 44
12-C 1 0 0 I 0 1
razem 49 65 8 122 67 55

Zrédlo: PZOON w Zlotowic




Tabela Nr 5 Liczba wydanyeh orzeczen Wg przyczyny niepelnosprawnosei osob przed

16 rokiem Zycia.

symbol Liczba orzeczen Ple¢
K | M
" Rok 2010
01-U 13 4 9
02-p 23 3 20
12-C 17 2 15
razem S3 9 44
‘ Rok 2011
01-U 13 7 6
02-pP 8 0 8
12-C 21 5 16
razem 42 12 30 |

Zrodlo: PZOON w Zlotowie

Objadnienia:

01 = U = uposledzenia umyslowe
02 — P — choroby psychiczne

12 = C ~ calo$ciowe zaburzenia rozwojowe

2. 3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ztotowie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinic w Zlotowic jest jednostky organizacyjng

wehodzaea w sklad powiatowej administracji zespolonej. Realizuje zadania z zakresu pomocy

spolecznej, rehabilitacji spolecznej, udzielania porad psychologiczno — prawnych,

Powiatowe Centrum wspdlpracuje réwniez z Policja w sprawach dotyczycych przemocy oraz

osrodkami pomocy spolecznej z terenu powiatu zlotowskicgo. Dla ofiar przemocy zostala

powolana grupa wsparcia, prowadzona przez psychologa.

Powiatowe Centrum w 2011 roku stworzylo ,,Program Korekeyjno — Edukacyjny

dla sprawcow przemocy w rodzinie™, dzigki ktoremu zostaly pozyskane srodki linansowe

w wysokosci 3.600 zI na realizacje zajeé korckeyjno — edukacyjnych dla sprawcow przemocy.

W ramach tego programu zostalo objetych 10 osdb.
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2.4. Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy im. Polskich
Olimpijczykéw w Jastrowiu

Specjalny  O$rodek  Szkolno - Wychowawezy im. Polskich Olimpijezykow
w Jastrowiu jest publiczny placowka ksztalegea dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych na poziomie szkoly podstawowej, gimnazjum oraz ponadgimnazjalnej szkoly
przysposabiajgcej do  pracy. Naczelnym zadaniem placéwki  jest przygotowanie
wychowankéw do jak najlepszego i w najwigkszym mozliwym stopniu, samodziclnego
funkcjonowania w spoleczenistwie. Powyzszym zadaniom sluzg prowadzone w placowee
zajgeia  specjalistyczne: rewalidacyjne, korekcyjno - kompensacyjne, logopedyczne,

socjoterapeutyczne i fizjoterapeutyczne,

2. 5. Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Zlotowie
i Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Jastrowiu

Do statutowych zadan obu Poradni nalezq w szczeg6lnodei:
- wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci i mlodziczy, cfcktywnodcei uczenia sie.
nabywania i rozwijania umicjg¢tnoscei negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw i probleméow
oraz innych umicjetnodei # zakresu komunikacji spoleeznej,
- profilaktyka uzaleznien i innych problemdw dzieci i miodziezy, udziclanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej dzicciom i miodziczy z grup ryzyka,
- terapia zaburzen rozwojowych i zachowan dysfunkcyjnych,
- wspomaganie wychowawezgj i edukacyjnej funkeji rodziny,
- prowadzenie edukacji prozdrowotngj wérdd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli, pomoc
rodzicom 1 nauczyciclom w diagnozowaniu i rozwijaniu potencjalnych mozliwosei
oraz moenych stron uczniow.
Poradnic realizuja zadania w  szczepdlnodei przez: diagnoze, konsultacje. terapig,
psychoedukacj¢, rchabilitacje, doradztwo, interwencje w érodowisku ucznia, dzialalnosé
profilaklyczny.

Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w  Zlolowie prowadzi

dzialalnos¢ informacyjno — szkoleniowa na temat: ,,Depresja — wezesne rozpoznawanie™”.
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Tabela Nr 6 Dzialalno$é Poradni za rok 2011

Lp. | Liczba badan Powiatowa Poradnia Poradnia
Psychologiczno — Psychologiczno —
Pedagogiczna w Zlotowic Pedagogiczna
w Jastrowiu
l. | Badania psychologicne 372 439
2. | Badania pedagogiczne 393 705
3. | Badania logopedyczne 246 1039
4. | Badania przesiewowe 685 218
logopedyczne
5. | Badania przesicwowe Poradnia nic  prowadzila | 94
pedagogiczne badan w roku 2011
Pogadanki, prelekeje i warsztaty
1. | Dla rodzicow 10 11
2. | Dla uczniow 20 6
3. | Dla nauczycieli 15 4
Dzialalno$é Zespolow Orzekajacych
1. | Orzeczenia o potrzebic 24 39
ksztaleenia specjalnego
dla upodledzonych w stopniu
lekkim
2. | Orzeczenia o potrzebic 12 21
ksztalcenia specjalnego
dla upogledzonych w stopniu
umiarkowanym
3. | Orzeczenia o potrzebie -+ 0
ksztalcenia specjalnego
dla dzicci #
nicpelnosprawnoscig ruchows
4. | Orzeezenia o potrzebie 31 0
ksztaleenia specjalnego
dla dzieci niedostosowanych
spolecznie |
5. | Orzeczenia o potrzebic 3 0
ksztalcenia specjalnego
dla dzicei z zaburzeniami
zachowania
6. | Orzeczenia o potrzebie 3 3
ksztaleenia specjalnego
dla dzicci ze sprzgzonymi
nicpelnosprawnodciami
7. | Orzeczenia o braku potrzeby 0 0
nauczania specjalnego
8. | Orzeczenia o potrzebie 43 25

nauczania indywidualnego

12




9. | Orzeczenia o potrzebie
indywidualnych zajg¢
rewalidacyjno —
wychowawezych

10. | Opinia o potrzebie wezesnego | 3

wspomagania

11. | Opinia o indywidualnym toku | 0

nauki

12. | Opinia o odroczeniu
obowigzku szkolnego

13. | Opinia w sprawic
dostosowania wymagan
edukacyjnych

175

35

14, | Opinia w sprawic pomocy

psychologiczno -
pedagogiczncj

118

30

15. | Informacja o wynikach badan

psychologiczno -
pedagogicznych

2. 6. Powiatowy Urzad Pracy w Zlotowie

Jednym z gléwnych zadan Powiatowego Urzgdu Pracy w Zlotowice jest ograniczanic

skali bezrobocia, wzrost zatrudnienia, wzmacnianie integracji oraz solidarnosci spoleczngj,

rozwoj przedsigbiorczosci i innowacyjnosei, przeciwdzialanie dlugotrwalemu bezrobociu

i wykluczeniu spolecznemu oraz innych wynikajacych # ustawy.

Bezrobotni i poszukujajcy pracy

Wedlug statystyki prowadzoncj przez Urzad zarejestrowanych wedlug stanu na dzieni

31 grudnia 2011 roku

Tabela Nr 7 Liczba os6b zarejestrowanych wg niepelnosprawnoSci

Schorzenia przyporzadkowane Liczba 0sob Liczba 0s6b poszukujgcych

bezrobotnych pracy
Rok 2010

Uposledzenie umyslowe 5 0

Choroby psychiczne 20 4

Zaburzenia glosu, mowy + 1

i choroby sluchu

Choroby narzgdu wzroku 5 10

Upo$ledzenie narzadéw ruchu 105 7

Epilepsja 5 0

Choroby ukladu oddechowego 24 1

1 krgZenia

Choroby uktadu pokarmowego 3 1
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Choroby ukladu moczowo - 2 0
plciowepo
Choroby neurologiczne 8 1
Inne 11 2
Nieustalone 3 2
Rok 2011
Uposledzenie umyslowe 5 0
Choroby psychiczne 24 4
Zaburzenia glosu, mowy 14 0
i choroby stuchu
Choroby narzadu wzroku 10 8
Uposledzenie narzadow ruchu 103 3
Epilepsja 8 0
Choroby ukiadu oddechowego 27 0
i krgzenia
Choroby ukladu pokarmowego 1 1 »
Choroby ukladu moczowo - 2 0
pleiowego
Choroby neurologiczne 16 2
Inne 16 4
Nieustalone 2 0

Zrodlo: Powiatowy Urzad Pracy w Zlotowic

Tabela Nr 8 Struktura osdb nicpelnosprawnych z chorami psychicznymi
i upo$ledzeniem umyslowym zarejestrowanych w PUB w Zlotowic (w osobach)

Stopien Liczba 0s6b bezrobotnych nicpelnosprawnych
niepelnosprawnosci Ogdlem W tym: w tym:
z upofledzenicm # chorobami
umyslowymi psychicznymi
2010
lekki 120 2 8
umiarkowany 73 2 11 =
Znaczny 2 1 l
2011
lekki 130 2 12
umiarkowany 97 3 11
znaczny 1 0 1 i
Stopicen Liczba osdb niepelnosprawnych poszukujacych pracy
niepelnosprawnosci Ogoélem w tym: w tym:
z uposledzeniem z chorobami
umyslowymi psychicznymi
2010
lekki 2 0 1
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umiarkowany 19 0 2

Znaczny 8 0 1
2011

lekki 2 0 1

umiarkowany 14 0 )

znaczny “+ 0 1

Tabela Nr 9 Struktura wickowa os6b niepelnosprawnych z chorobami psychicznymi
i upo$ledzeniem umyslowym zarejestrowanych w PUP w Zlotowie (w osobach)

Grupy wickowe niepelnosprawnych 0sob bezrobotnych

18 - 24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55i wigcej
2010
Kobiety 0 2 11 5 1
Mezezyzni | 0 0 4 1 l
2011
Kobicty 0 2 2 11 3
Mezezyzni | () 2 2 6 1
Grupy wickowe niepelnosprawnych poszukujacych pracy
18 - 24 [ 25-34 | 35-44 | 45-54 | 551 wiecej
2010
Kobiety 0 0 2 1 10
Mezczy’ni ) 0 0 1 10
2011
Kobiety 0 0 2 1 0
Mezczyzni 0 0 0 1 0

Tabela Nr 10 Struktura oséb niepelnosprawnych z chorobami psychicznymi
i uposledzeniem umyslowym wg poziomu wyksztaleenia, zarcjestrowanych
w PUP w Zlotowie

Poziom wyksztalcenia niepelnospmwnych 0s0b bezrobotnych

Wyizsze Policealne, LO Zasadnicza Gimnazjum
srednic szkola i ponizej
zawodowe zawodowa

2010
0 0 0 10 15
2011 |

0 0 0 10 19

Poziom wyksztalcenia niepelnosprawnych poszukujjeych pracy

Wyizsze | Policealne LO Zasadnicza Gimnazjum

szkola i ponizej
zawodowa
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2010

2011

Tabela 11  Struktura oséb niepclnosprawnych 7z chorobami psychicznymi
i uposledzeniem umyslowym wg czasu pozostawania bez pracy — zarcjestrowani w PUP
w Zlotowie

Czas pozostawania bez pracy nicpelnosprawnych 0s6b bezrobotnych

Ogoélem do 1-go 1-3 3-06 6-12 12-24 | powyiej
miesigca micsigcy | micsicey | miesigcy | miesigey | 24
miesiecy
2010
25 | 6 |3 [3 [ 4 | 6 |3
2011
|29 [2 E |3 16 E B

Czas pozostawania bez pracy niepelnosprawnych poszukujyeych pracy

2010
4 I |1 |1 | 2 | 0 [ 0
: 2011
4 [0 [2 [0 [0 1% [0

2. 7. Osrodki Pomocy Spotecznej

Celem dzialania Osrodka Pomocy Spolecznej jest umozliwienic osobom i rodzinom
przezwycigzenia trudnych sytuacji Zyciowych, kiérych nie sq one w stanic pokonag,
wykorzystujac wlasne uprawnicnia, zasoby i mozliwosci, wspicranic ich w wysilkach
zmicrzajgcych do zaspokojenia niezbgdnych potrzeb, umozliwicnic im zycia w warunkach
odpowiadajgcych godnodci czfowicka oraz w miarg mozliwodci doprowadzenie ich
do zyciowego usamodzielnicnia oraz integracji ze Srodowiskiem.

Of$rodki Pomocy Spolecznej prowadza rowniez na poziomie gmin dzialania w zakresic
pomocy osobom nicpelnosprawnym.
W powiecic zlotowskim sy o:

1. Migjski Ogrodek Pomocey Spolecznej w Zlotowie,
. yop ]

12

- Gminno = Migjski Odrodek Pomocy Spolecznej w Jastrowiu,

. Gminno = Migjski Odrodek Pomocy Spolecznej w Krajence,

W

. Gminno = Migjski Oérodek Pomocy Spolecznej w Okonku,
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5. Gminny Os$rodek Pomocy Spoleeznej w Lipee,
6. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zlotowie,
7. Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] w Tarnéwee,

8. Gminny Osrodck Pomocy Spolecznej w Zakrzewie.

2. 8. Warsztaty Terapii Zajeciowej

1. Warsztat Terapii Zajeciowej w Zlotowic — dziala od 1 lutego 2000 roku i jest
placowka pobytu dziennego dla 35 os6b. Jednostka prowadzacy jest Fundacja CIS — Cheemy
Integracji Spoleczefistwa, ul. Hubego 1, 77 — 400 Zlotéw. Warsztat prowadzi zajecia
dla 35 osob, w przedziale wickowym od 20 do 59 lat, w tym dla 15 kobiet i 20 mezezyzn.
Rodzaje nicpelnosprawnosci os6b korzystajacych z zajeé w roku 2011:

- 14 0s0b z niepelnosprawnoseiy intelektualng (w tym 6 0séb z umiarkowanym i 8 osob
7¢ Zznacznym stopniem),

- 11 086b 7 niepelnosprawnosciy intelektualng sprzezong z nicpelnosprawnoseig ruchows,

= 1 osoba 2z niepenosprawnodcig neurologiczng sprzezona z niepelnosprawnogeis
intelektualng.

- 2 osoby z niepelnosprawnoscig ruchowas.

- 1 osoba gluchoniema,

- 4 osoby z chorobg psychiczna,

- 2 osoby z zaburzeniami psychicznymi sprzgzonymi z niepelnosprawnosciy ruchows.

Wszystkie formy i metody rehabilitacji dostosowane sq do indywidualnych
mozliwosci psycholizycznych i osobowosciowych uczestnikéw, ich sprawnoscei fizycsnej,
upodoban, zainleresowan oraz potrzeb kazdego uczestnika.

Podopieczni majg mozliwos¢ korzystania z tlerapii zajeciowej w 7 pracowniach:
gospodarstwa domowego, ceramicznej, edukacyjnej, plastyczngj. stolarskiej, teatroterapii
i komputerowej.

2. Warsztat Terapii Zaj¢ciowe] w Okonku — powstal w 2005 roku, kierownikicm
Jest Andrzej Srebr. Jednostky organizacyjna, kiéra utworzyla warsztat jest Migjsko — Gminny
Osrodek Kultury w Okonku. Warsztat Terapii Zajeciowej w Okonku jest placéwka
przeznaczong dla 30 oséb niepelnosprawnych w wieku od 21 lat do 60 lat, w tym 14 kobict

i 16 mezezyzn,
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Liczba 0s6b wedlug rodzaju niepelnosprawnosci, ktére braly udziat w zajeciach:
- 17 0s6b z upogledzeniem umyslowym,

- 3 0soby z chorobg psychiczna,

- | osoba z dyslunkejg narzgdéw ruchu,

- 7 0s0b z niepelnosprawnoseia sprzezona,

- 2 osoby z chorobami neurologicznymi,

Natomiast wedlug stopnia niepelnosprawnosci korzysta 14 osob e Znacznym

stopniem i 16 0s6b z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci.
Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spoleeznej i zawodowej odbywa sig w grupach
pigcioosobowych w pracowniach: gospodarstwa domowego i zaradnosci zyciowej, plastyczno
— arlystyczncj, komputerowej, stolarskicj, poligraficzno - drukarskicj, komunikacji
spolceznej.

3. Warsztat Terapii Zajeciowe] w  Lipce przy Parafii Rzymskokatolickicj
p.w. Sw, Katarzyny w Lipce - zostal utworzony w 2009 roku, kicrownikiem jest Urszula
Hrynkiewicz. Warsztat jest placowks pobytu dzienncgo, kiéra stwarza osobom
niepelnosprawnym niezdolnym do podjgeia pracy mozliwodé rehabilitacji spolecznej
i zawodowej — w zakresic pozyskania lub przywracania umicjetnosci niezbednych do podjecia
zatrudnicnia. W roku 2011 procesem rchabilitacji zawodowej i spolecznej objetych bylo 25
osob, w wicku 20 - 57 lat, w tym 9 kobiet i 16 mezezyzn. Wedlug  stopnia
niepelnosprawnodei 7 zajeé  korzystalo: 17 oséb o zmacznym stopniu i 8 oséb
o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci, w tym 19 oséb z uposledzenicm umyslowym,
3 osoby z chorobami psychicznymi, 3 osoby z chorobami neurologicznymi.

Terapia zajeciowa w  zakresic rehabilitacji  spoleczne] i zawodowej odbywa

si¢ w grupach 5 osobowych w pracowniach terapeutycznych: gospodarstwa domowego,
komputerowej, stolarskicj, artystycznej, przyrodnicze;.
4. Warsztat Terapii Zajeciowe] w Jastrowiu — placowka zostata utworzona w 2005 roku,
kicrownikiem jest Jadwiga Lukasik. Jest placowkg pobytu dziennego, kiéra procesem
rehabilitacji zawodowej i spolecznej roku 2011 objetych bylo 30 oséb, w wicku
od 20 do 63 lat, w tym 8 kobict i 22 mezczyzn.

Wedlug rodzaju nicpelnosprawnosei z zajgé korzysta: 12 oséb z upo$ledzeniem
umyslowym, 8 0s6b z chorobami psychicznymi, 1 osoba z zaburzeniami mowy, 2 osoby
7 uszkodzeniem narzadu ruchu, 1 osoba z uszkodzeniem shuchu. 11 os6b z chorobami
neurologicznym. W tym micjscu nalezy zauwazyé, zc jedna osoba moze micé kilka

nicpelnosprawnosci , np. upo$ledzenic umystowe i neurologiczne, Natomiast wedlug stopnia
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niepetnosprawnodci: 19 o0séb ze znacznym i 11 oséb z umiarkowanym stopniem
niepelnosprawnosci.

Realizacja zadan odbywa si¢ w grupach 5 osobowych w nastgpujacych pracowniach:
gospodarstwa domowego, stolarskicj, rekodzieta, artystyeznej, muzycznej oraz pracowni
poligraficzno - konserwatorskicj.

5. Warsztat Terapii Zajeciowej w Krajence — placéwka powstala w 2006 roku. kierownikiem
placowki jest Bernadeta Lis. Zajeciami w roku 2011 objetych bylo ogdlem 25 oséb, w wieku
od 21 do 59 lat, w tym 12 kobiet i 13 mezezyzn. Wedlug stopnia niepetnosprawnosci: 13 osob
0 znacznym 1 12 z umiarkowanym stopniem nicpelnosprawnosci, 6 0s6b # chorobami
psychicznymi.

W ramach terapii odbywajq si¢ zajecia prowadzone w 5 pracowniach: plastyczno —

rekodziclniczej. ogrodniczej, komputerowej i malej poligrafii, ceramicznej, stolarskiej.

2. 9. Stowarzyszenia

Stowarzyszenie Pomocy Dzicciom Niepelnosprawnym w Zlotowic
Siedziba Stowarzyszenia mieSci si¢ przy Alei  Piasta 32, 77 - 400 Zlotéw. Prezesem
jest Pan Jerzy Sowiriski, wg stanu na dzier 31 grudnia 2010 roku, liczba czlonkow wynosila
61 osbb.

Stowarzyszenie jest wpisane do Krajowego Rejestru Sgdowego w Poznaniu. Glowne
zadania statutowe lo: niesienic pomocy dzieciom nicpelnosprawnym oraz ich rodzicom
i opickunom w zakresic prowadzenia procesow leczenia i rehabilitacji, propagowanie
I uswiadamianie spoleczefistwa o potrzebic pomocy osobom niepetnosprawnym, zajmowanic
stanowiska na forum publicznym w interesie 0sob niepelnosprawnych,

Stowarzyszenic prowadzi Osrodek Rehabilitacji Dzicei Niepelnosprawnych w Zlotowie
i Warsztat Terapii Zaj¢ciowe] w Zlotowie. Stowarzyszenie organizuje szereg imprez dla
swoich podopiccznych.

Stowarzyszenic Pomocy Dzieciom i Mlodziezy Niepelnosprawnym w Gminic
i Miescie Krajenka

Siedziba micsei si¢ pray ulicy Lodzkiej 11, 77 = 430 Krajenka. Prezesem jest Pani
Mirostawa Sobezak, wg stanu na dzien 31 grudnia 2010 roku liczba, czlonkdw
stowarzyszenia wynosila 24 osoby.

Stowarzyszenie zostalo wpisane do Krajowego Rejestru Sgdowego w Poznaniu,

Celem stowarzyszenia jest migdzy innymi : opicka nad dzieémi chorymi i niepelnosprawnymi
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oraz nad ich rodzinami, rozwijanic wszechstronnej pomocy dzieciom i mlodziezy
nicpelnosprawnej w ich rozwoju, samorealizacji i adaptacji zyciowej, upowszechnianic

problematyki przystosowania dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej do zycia spolecznego.,

Stowarzyszenic Pomocy Dzieciom Niepelnosprawnym w Jastrowiu
Adres siedziby: ul. Kicniewicza 19, 64 — 915 Jastrowie, 1 Wiceprezesem Jest Pani
Zofia Malecka.
Stowarzyszenic jest zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Sgdowym w Poznaniu,
wg stanu na dzief 31 grudnia 2010, liczba czlonkéw stowarzyszenia wynosila 72 osoby.
Celem Stowarzyszenia jest aktywna pomoc i prowadzenic rchabilitacji leczniczej
dzieci niepelnosprawnych. Troska o zapewnienic dziecku nicpelinosprawnemu jak najlepszych
warunkéw opieki i wychowania z mysla o jego prawidlowym rozwoju dla dobra rodziny
I spoleczefnstwa, podnoszenic rangi organizacji w polityce spolecznej, ckonomicznej
1 kulturalnej panstwa.

Stowarzyszenic Pomocy Osobom Niepelnosprawnym ,Marzenic” w Jastrowiu.

Stowarzyszenic zostalo w dniu 24 czerwea 2011 roku wpisane do Krajowego Rejestru
Sadowego. Siedziba micsci sie przy ulicy Brzozowej 6, 64 — 915 Jastrowic.

Celem Stowarzyszenia jest dzialalno$é na rzecz poprawy warunkéw zycia  0s6b
nicpelnosprawnych i ich opickunéw, preestrzegania wobec nich praw  czlowicka,
wyrdwnywania szans w zakresic [unkcjonowania tych oséb w spoleczenistwic, a takze

wspicranic ich rodzin.
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3. Cele gtéwne i szczegétowe Powiatowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2012 - 2015.

Cele glowne programu:
1. Promocja zdrowia psychicznego i zapobicganie zaburzeniom psychicznym.
2. Zapewnicnic osobom z zaburzeniami psychicznymi wiclostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opicki i pomocy niezbednych do Zycia
w $rodowisku rodzinnym i spolecznym.

Cele wskazanc powyzej sg zgodne z misjg okreSlong w Narodowym Programie
Zdrowia Psychicznego i bedy realizowane w szczegélnodei poprzez nastgpujace cele

szezegolowe i dzialania w ramach Programu,

Cel glowny 1:
Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Cele szezepdlowe:

I.1.Upowszechnicnic wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanic zachowan
I styléw Zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanic umicjetnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu.

1.2. Zapobieganic zaburzeniom psychicznym.

1.3. Zwigkszenie integracji spolecznej 0sob # zaburzeniami psychicznymi.

1.4, Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego.

Cel glowny 2:

Zapcewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnej
dostepnej opicki zdrowotnej oraz innych form opicki i pomocy niezbednych do zycia
w Srodowisku rodzinnym i spolecznym.

Cele szezepblowe:

2.1. Upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opicki zdrowotngj.
2.2. Upowszechnicnic zroznicowanych form pomocy i opareia spolecznego.
2.3. Aktlywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

2.4. Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy.
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Uzasadnienie do Uchwaly Nr XIX / 141 /2012
Rady Powiatu Zlotowskicgo
z dnia 30 maja 2012 roku
W sprawic przyjecia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2012 - 2015

Samorzady wojewodztw, powialdw i gmin znalazly sie w gronie  podmiotow
realizujgcych  Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. Nowe obowigzki
jednostck samorzadu terytorialnego okreéla Rozporzadzenie Rady Ministréw z 28 grudnia
2010 roku w sprawic Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U, z 2011
r. Nr 24, poz. 128).

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego okredla strategic dzialan
majacych na celu ograniczenie wystgpowania zagrozen dla zdrowia psychicznego, poprawe
jakosei Zycia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich bliskich oraz zapewnicnie dostgpnosci
do $wiadezei opieki zdrowotnej — realizowanych w latach 2012-2013.

Program realizowac begdq obligatoryjnic trzy grupy podmiotéw:
- ministrowie wlasciwi ze wzgledu na cele Programu,

- Narodowy Fundusz Zdrowia.

- samorzady wojewddztw, powiatdw i gmin.

Opcjonalnymi partnerami wymicnionych podmiotow w realizacji zadan Programu

mogg by¢ m.in, organizacje spoleczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzgdy zawodowe,

Projekt programu zostal opracowany przez Zespél Koordynujacy Realizacje
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego powolany uchwalg Nr 70/194/2012
Zarzadu Powiatu Zlotowskicgo 7z 14 marca 2012 roku w sprawie powolania Zespolu
Koordynujaccgo do spraw Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2012 -2015.

W zwigzku 7 powyzszym zasadne jest podjecic niniejszej uchwatly.



™



