SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI REHABILITACYJNEJ]

WYKORZYSTANIA SRODKOW FINANSOWYCH

ZA 2011 ROK

W WARSZTACIE TERAPII ZAJECIOWEJ

W KRAJENCE



l. INFORMACJE OGOLNE NA TEMAT WARSZTATU

Nazwa i adres:

Imig i nazwisko kierownika WTZ:

Staz pracy z osobami niepelnosprawnymi:

Jednostka organizacyjna:

Data utworzenia warsztatu:
Data podjgcia dziatalno$ci:

Liczba uczestnikow:
Liczba pomieszczen zajmowanych
przez WTZ:

Powierzchnia pomieszczen:

Srodek transportu:

Warsztat Terapii Zajeciowej
77 — 430 Krajenka
ul. Bydgoska 3

Bernadeta Lis
7 lat

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Krajence

25.11.2006 r.
01.12.2006 r.

25

10
443 m?2

Samochod osobowy Renault Trafic
wlasno$¢ Urzedu Gminy 1 Miasta
Krajenka



INFORMACJA O WYDATKOWANYCH SRODKACH FINANSOWYCH
SRODKI OTRZYMANE Z PFRON

L.p. Tresé § Plan Wykonanie | Wykonanie | Kwota
(%) do
zwrotu
1 2 3 4 5 6 7
1. | Wydatki osobowe nie
zaliczane do
wynagrodzenia 3020 | 15.500,00 15.500,00 100 % -0-
2. | Wynagrodzenia osobowe
pracownikéw 4010 | 231.857,00 | 231.609,00 99,89 % 248,00
3. | Dodatkowe
wynagrodzenie roczne 4040 | 17.583,00 17.582,34 99,99 % 0,66
4. | Sktadki na ubezpieczenie
spoteczne 4110 | 38.400,00 | 38.307,45 99,76 % 92,55
5. | Sktadki na Fundusz Pracy | 4120 | 5.981,00 5.966,44 99,76 % 14,56
6. | Zakup materiatow i
wyposazenia 4210 | 6.752,00 6.675,29 98,86 % 76,71
7. | Zakup pomocy
naukowych,
dydaktycznych i ksiazek | 4240 800,00 795,92 99,49 % 4,08
8. | Zakup energii 4260 | 24.000,00 | 21.287,32 88,70 % 2.712,68
9. | Zakup ustug
remontowych 4270 | 4.756,00 4.755,24 99,98 % 0,76
10. | Zakup
ushug zdrowotnych 4280 380,00 330,00 86,84 50,00
11. | Zakup ushug pozostalych | 4300 | 9.450,00 9.430,47 99,79 % 19,53
12. | Zakup ustug do sieci
internetowej 4350 612,00 610,31 99,72 % 1,69
13. | Zakup ustug
telekomunikacyjnych
telefonii komorkowe;j 4360 | 1.151,00 1.052,53 91,44 % 98,47
14. | Optaty z tyt. zakupu ustug
telekomunikacyjnych
telefonii stacjonarnej 4370 | 1.142,00 1.069,04 93,61 % 72,96
15. | Podréze stuzbowe,
krajowe 4410 940,00 836,16 88,95 % 103,84
16. | Odpis na zaktadowy
Fundusz Swiadczef
Socjalnych 4440 | 9.846,00 9.617,47 97,68 % 228,53
17. | Pozostale odsetki 4580 1,00 0,27 27,00 % 0,73
18. | Szkolenia pracownikow
niebedacych cztonkami
korpusu stuzby cywilne;j 4700 749,00 748,30 99,91 % 0,70
Razem: 369.900,00 | 366.173,55 | 98,99 % 3.726,45
Plan wydatkéw PFRON 369 900,00 zt
Wykonanie PFRON 98,99 %




SZCZEGOLOWE ZESTAWIENIE WYDATKOW PONIESIONYCH
W OKRESIE OD I-XII 2011R. W WARSZTACIE TERAPII ZAJECIOWEJ
W KRAJENCE (Srodki PFRON)

Dzial 853 ,,Pozostale zadania w zakresie polityki spolecznej”

Rozdzial 85324 ,,Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych”

§ 3020 wydatki osobowe nie zaliczane do wynagrodzenia 15.500,00 zt

(‘trening ekonomiczny dla uczestnikow warsztatu)
§ 4010 wynagrodzenia osobowe pracownikow 231.609,00 zt
§ 4040 dodatkowe wynagrodzenie roczne 17.582,34 zt
§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoteczne 38.307,45 zt
§ 4120 sktadki na Fundusz Pracy 5.966,44 zt
§ 4210 zakup materialéw 1 wyposazenia 6.675,29 zt

zakup materiatlow do terapii 881,26 zt

przedluzenie licencji na program antywirusowy 479,40 zt

zakup telefonu NOKIA 1,23 zt

zakup kosiarki reczne;j 194,00 zt

zakup szpadla i grabi 70,00 zt

wyposazenie warsztatu 5000,40 zt

zakup pieczatki 49,00 zt
§ 4240 zakup pomocy naukowych, dydakt. i ksiazek 795,92 7t
§ 4260 zakup energii 21.287,32 7t
§ 4270 zakup ustug remontowych 4.755,24 zt
§ 4280 zakup ustug zdrowotnych 330,00 zt
§ 4300 zakup ustug pozostatych 9.430,47 zt

ustugi bankowe 345,04 zt

monitorowanie systemu alarmowego 1.033,20 zt

odprowadzenie $ciekow 1 wywoz 4.062,58 zt

oplata za dostawg magazynu integracja 100,00 zt

optaty RTV 378,00 zt

naprawa samochodu 3.511,65 zt
§ 4350 zakup ust. dostgpu do sieci internetowej 610,31 zt
§ 4360 zakup ust. telek. telefonii komorkowe;j 1.052,53 zt
§ 4370 optaty z tyt. zakupu ust. telekomunik. stacjon. 1.069,04 zt
§ 4410 podréze stuzbowe krajowe 836,16 zt
§ 4440 Odpis na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych 9.617,47 zt
§ 4580 Pozostate odsetki 0,27 zt
§ 4700 szkolenia pracownikow 748,30 zt

Ogolem: 366.173,55 zt



SRODKI PFRON

m wydatki osobowe nie zaliczane do
wynagrodzenia

m wynagrodzenie osobowe pracownikdw

m dodatkowe wynagrodzenieroczne

m skladki na ubezpieczenie spoleczne

m skladki na Fundusz Pracy

® zakup materialéw i wyposaZenia

W zakup pomocy naukowych dydakt. i ksiaiek

m zakupy energii, wody i gazu
zakup uslug remontowych

m zakup uslug zdrowotnych

m zakup uslug pozostalych

zakup uslug do sieci internetowej

® zakup uslug telefonii komédrkowej

W zakup uslug telefonii stacjonarnej
podréie sluzbowe, krajowe

m Odpis na Zakladowy Fundusz Swiadczen
Socjalnych
Pozostale odsetki

Szkolenia pracownikdéw

zwrot niewykorzystanych srodkéw

ROZLICZENIE ROCZNE ORAZ INFORMACJA O WYKORZYSTANIU
PRZEZ WARSZTAT SRODKOW FINANSOWYCH POWIAT/GMINA

L.p. Tresé § Plan Wykonanie | Wykonanie | Kwota
(%) do
zwrotu
1 2 3 4 5 6 7
1. | Zakup materialow i
wyposazenia 4210 | 30.200,00 | 30.063,61 99,55 % 136,39
2. | Zakup lekow i materiatow
medycznych 4230 100,00 96,26 98,95 % 3,74
3. | Zakup pomocy
naukowych,
dydaktycznych i ksigzek 4240 400,00 395,81 98,95 % 4,19
4. | Zakup ustug
remontowych 4270 300,00 293,97 97,99 % 6,03
5. | Zakup ustug pozostatych | 4300 | 6.100,00 6.061,82 99,37 % 38,18
6. | Rozne opftaty i sktadki 4430 | 4.000,00 4.000,00 100,00 % -0-
Razem: 41.100,00 | 40.91147 99,54 % 188,53
Plan wydatkow Srodkow Powiatu/Gminy 41 100 00zt
Wykonanie §rodkow Powiatu/Gminy 99,54 %




SZCZEGOLOWE ZESTAWIENIE WYDATKOW PONIESIONYCH
W OKRESIE OD I-XII 2011R. (Srodki Powiatu/Gminy)

30.063,61 zt

96,26 zt
395,81 zt
293,97 zt

6.061,82 zt

4.000,00 zt

40.911,47 zt

§ 4210 zakup materiatow i wyposazenia
paliwo 12.896,77 7t
materiaty do terapii 12.219,86 zt
wyposazenie warsztatu 648,29 7t
srodki czystosci do samochodu stuzbowego 509,45 zt
srodki czystosci do warsztatu 1.881,54 zt
zakup noza do kosiarki 66,00 zt
zakup zamka patentowego do kasetki 18,00 zt
zakup bebna do drukarki OKI 251,76 zt
doposazenie Samochodu 415,68 zt
artykuty biurowe 1.156,26 zt
§ 4230 zakup lekow i materialéw medycznych
§ 4240 zakup pomocy naukowych, dydakt. i ksiazek
§ 4270 zakup ustug remontowych
§ 4300 zakup ustug pozostatych
optaty i prowizje bankowe 219,45 zt
przeglad i naprawa samochodu 3.178,91 zt
wymiana opon i wywazanie kot 265,02 zt
naprawa drukarki laserowej 1.019,00 zt
ustuga transportowa 760,44 zt
spotkanie integracyjne — konsumpcja 371,00 zt
znaczki pocztowe 248,00 zt
§ 4430 rézne optaty i sktadki
Ogotem
SRODKI POWIAT/GMINA

W zakup materiatow i
wyposazenia

m zakuplekdw i materiatéw
medycznych

W zakup pomocy
naukowych, dydakt.i
ksigzek

W zakup ustug remontowych

m zakup ustug pozostatych

m rozne optaty i skfadki

zwrot niewykorzystanych
srodkow




ROZLICZENIE ROCZNEGO DOCHODU OSIAGNIETEGO W ROKU 2011
ZE SPRZEDAZY PRODUKTOW WYKONANYCH PRZEZ UCZESTNIKOW
WTZ W RAMACH REALIZOWANEGO PROGRAMU TERAPII.

Stan finansowy Kwota zi Zadanie Kwota zi
szczegolowe
Stan poczatkowy na
dzien 01.01.2011r. 26.674,86
Dochod 5.597,50
Doptata do 2010r. 0,25
Imprezy
integracyjne, bal
karnawatowy,
Wielkanoc,
Wydatki Wernisaz, Wigilia 17.464,13
Optaty bankowe 147,42
Kapitalizacja
odsetek 64,51
Razem: 32.337,12 17.611,55
Stan koncowy na
dzien 31.12.2011 r. 14.725,57

I1l. UCZESTNICY WTZ
1. WIEK UCZESTNIKOW

2. Liczba uczestnikow warsztatu: 25 osob
W przedziale wiekowym:
* 0d 21 do 29 lat - 11 osob
* 0d 30 do 39 lat - 3 osoby
* 0d 40 do 49 lat - 5 0s6b
* 0d 50 do 59 lat - 6 0sOb

3. PLEC
Liczba kobiet -12
Liczba mg¢zczyzn - 13




4. RODZAJ I STOPIEN NIEPELNOSPRAWNOSCI

UCZESTNIKOW WTZ

Stopien niepelnosprawnosci

Liczba oséb

znaczny 13
umiarkowany 12
lekki 0

5. LICZBA UCZESTNIKOW DOWOZONYCH NA ZAJECIA - 12

0SOB

Z MIEJSCOWOSCI:

* Sokolna

* Buntowo

* Krajenka

* Wasoszki

s Smiardowo Krajenskie
* Augustowo

* Dolnik

* Barankowo

- 2 osoby
- 3 osoby
- 1 osoba
- 1 osoba
- 2 osoby
- 1 osoba
- 1 osoba
- 1 osoba

Uczestnicy przywozeni sa na zajecia codziennie od poniedziatku do piatku w godzinach
od 7:30 do 9:30 1 odwozeni do domoéw w godzinach od 13:30 do 15:00

6. ZESTAWIENIE ZBIORCZE FREKWENCJI UCZEATNIKOW

WTZ
Miesiac Liczba dni Liczba dni Frekwencja w %
obecnosci nieobecnosci
Styczen 329 171 65,80%
Luty 417 83 83,4 %
Marzec 455 120 79,13 %
Kwiecien 425 75 85 %
Maj 414 86 82,8 %
Czerwiec 427 98 81,33 %
Lipiec Przerwa wakacyjna
Sierpien 419 131 76,18 %
Wrzesien 429 121 78,00 %
Pazdziernik 419 106 79,81%
Listopad 385 115 77,00 %
Grudzien 336 189 64,00 %
Ogoltem: 4455 1295 77,48%




Roczna frekwencja uczestnikow w zajeciach warsztatu wyniosta 77,48%. Niska
frekwencja wynika migdzy innymi z opdznienia przekazania dotacji w miesiacu
styczniu, glownie na zakup oleju napgdowego do samochodu osobowego Renault
Trafic, stuzacego do przewozu os6b niepetnosprawnych — uczestnikow WTZ
w Krajence, czgste choroby uczestnikow polaczone z rekonwalescencja, pobytem
Ww sanatorium oraz nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ uczestnikow na zajeciach.

V. KADRA WTZ NA DZIEN 31.12.2011 r.
1. Liczba zatrudnionych oso6b - 10
2. Liczba etatow -9

3. Zajmowane stanowisko i rodzaj wyksztalcenia:

L.p. | Stanowisko/ | Wyksztatcenie Ukonczone kursy, dodatkowe kwalifikacje Stosunek
wymiar pracy ustat
Czasu pracy dnia .
1. Samodzielny | Wyzsze - Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych;
referent ds. zawodowe - Sporzadzanie sprawozdania RB — WS;
adm.- - Finanse publiczne 2009 — prawo i praktyka
ksiggowych- - Nowy plan kont oraz nowe zasady rachunkowosci
- pelny budzetowej;
- Zamdwienie publiczne ponizej 14.000,00 EURO;
- Prawo i administracja-procedury administracyjne,
prawo zamowien publicznych, ustawa o finansach
publicznych;
- Zamknigcie ksiag rachunkowych 2011 r. w jedn.
pomocy spotecznej;
- Odpowiedzialno$¢ majatkowa urzgdnikow
samorzadowych za razace naruszenie prawa;
2. Technik Srednie - Nowoczesne tendencije w terapii fizykalnej
fizjoterapii - | policealne iich rola we wspodtczesnej medycynie;
"> etatu
3. Terapeuta Wyzsze - Kurs — ceramika artystyczna;
- pelny magisterskie - Trening umiejgtnosci spotecznych w rehabilitacji;
- Kurs kwalifikacyjny z zakresu
oligofrenopedagogiki;
- Kurs — Sadowy kurator spoteczny;
- Rehabilitacja spoteczna o0sob z
niepelnosprawnoscia intelektualna;
4, Terapeuta Wyzsze - Trening umiejgtnos$ci spotecznych w rehabilitacji; | 14/02/2011
- pelny magisterskie - Szkolenie doradcy osoby niepetnosprawne;j
wyspecjalizowanego w planowaniu kariery
zawodowej osoby niepetnosprawne;j;
5. Instruktor Srednie - Trening umiejetnosci spotecznych w rehabilitacji;
terapii policealne - Agresja i autoagresja u 0séb z
zajeciowej niepelnosprawnoscia intelektualna. Profilaktyka i
- pelny terapia;
- Rehabilitacja spoteczna 0sob z
niepelnosprawnoscia intelektualna;




6. Kierownik Wyzsze - Trening umiejgtnosci spotecznych w rehabilitacji;
WTZ zawodowe - Depresja i zaburzenia schizofreniczne;
-peiny - Agresja i autoagresja u 0sob z
niepetnosprawno$cia. Profilaktyka i terapia;
- Zarzadzanie zasobami ludzkimi;
- Prawo zamdwien publicznych;
- Prawneg, instytucjonalne, socjalne, psychofizyczne
aspekty zatrudniania os6b niepelnosprawnych;
- Aktualne informacje o funduszach UE dla
samorzadowcow;
- Zarzadzanie: instytucja, ryzykiem. Zmiana
1 rOwnoscia;
- Odpowiedzialno$¢ majatkowa urzgdnikow
samorzadowych razace naruszenie prawa;
7. Terapeuta Wyzsze - Zarzadzanie zasobami lidzkimi;
- pelny magisterskie - Kurs dla instruktorow terapii zajeciowe;;
8. Kierowca 1/3 | Zasadnicze
etatu zawodowe
Konserwator
2/3 etatu
9. Terapeuta Wyzsze - Depresja i zaburzenia schizofreniczne; 30/10/2011
- pelny magisterskie - Pelnosprawni seksualnie;
10. | Psycholog Wyzsze 31/08/2012
Y2 etatu magisterskie
11. | Terapeuta Wyzsze -Kurs interpersonalny;
zajgciowy zawodowe
- pelny
12. | Psycholog Wyzsze - Dysleksja rozwojowa, zagadnienia teoretyczne;
Y etatu magisterskie - Terapia dzieci z zaburzeniami lgkowymi;
13. | Terapeuta Wyzsze - Kurs masazu sportowego i leczniczego
- pelny zawodowe
V. REALIZACJA ZADAN Z REHABILITACJI SPOLECZNEJ I
ZAWODOWEJ
1. ZAJECIA OBOWIAZKOWE
Gléwnymi formami oddziatywan zmierzajacymi do realizacji celéw

rehabilitacyjnych byty:
1. Terapia zajgciowa;
2. Rehabilitacja ruchowa zapewniajaca mozliwo$¢ usprawniania ruchowego;
3. Zajecia o charakterze korekcyjno — kompensacyjnym;

4. Zajecia kulturalno — rekreacyjne;

5. Wspolpraca z rodzicami w postaci indywidualnych konsultacji, zebran, praca
socjalna w stosunku do uczestnikow.

Cele rehabilitacyjne osiagane byly dzigki zastosowaniu nast¢pujacych metod:

* m. instruktazu stownego,

* m. pokazu i nasladownictwa,
* m. wielokrotnego powtarzania danej czynnosci,

m. ksztalcaca wyobraznig,
m. prob i btedow,
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= m. ekspresyjna — wyrazania uczué i emocji
* m. wspoOtpracy w grupie,

" m. systematycznosci,

» m. praktycznego dzialania,

* m. stopniowania trudnosci.

* TERAPIA ZAJECIOWA

W okresie | — XI1 2011r. terapia zajeciowa prowadzona byta w 5 pracowniach:
1. plastyczno — rekodzielniczej,

2. ogrodniczej,

3. komputerowej i malej poligrafii,

4. ceramicznej,

5. stolarskiej.

W_pracowni_plastyczno-rekodzielniczej uczestnicy ksztalcili nowe umiejgtnosci z
zakresu rekodzieta artystycznego, utrwalali wcze$niej poznane techniki. Poprzez
realizowane zadania uczestnicy w znaczny sposob rozwingli sprawno$¢ manualna,
pobudzili wyobraznig, rozwingli kreatywnos¢. W czasie zaje¢ duzy nacisk potozono na
estetyke prac. Uczestnicy poprzez wykonywanie zadan ksztalcili umiejetnosci
zawodowe; umiejetnos$¢ pracy w zespole, systematyczno$¢, punktualnosé, dbatosé¢ o tad
i porzadek na stanowisku pracy. Uczestnicy pod okiem terapeuty przygotowywali
dekoracje na réznorodne uroczystosci a takze stroje do przedstawien teatralnych. Ze
zgromadzonych prac udato si¢ zorganizowa¢ Wernisaz, podczas ktorego uruchomiono
ich sprzedaz.

W _pracowni ogrodniczej uczestnicy utrwalali umiejgtnosci zwigzane ze specyfika
uprawy warzyw i ro$lin ozdobnych zwtaszcza cebulkowych i bulwiastych. Poglebiali
wiedzg¢ dotyczaca dbania o teren zieleni (trawniki 1 Zywoptot). Rozwijali umiejgtnosci
planowania, komunikowania si¢ 1 dokonywania wyborow ustalajac forme siania i
sadzenia. Wdrazali do przestrzegania zasady bezpieczenstwa pracy w ogrodzie i na
terenie Warsztatu Terapii Zajgciowe]. Uczestnicy poznali nowe techniki zdobienia tj.
decupage, rysowanie weglem, kreda i pastelami.

W_pracowni_komputerowej i malej poligrafii uczestnicy utrwalali umiejgtnosci
zwiazane z samodzielna obsluga posiadanego sprzgtu, tworzeniem dokumentow
tekstowych, obrobka zdje¢ w odpowiednich programach komputerowych. Umiejgtnosci
te wykorzystane zostaty podczas oprawy kroniki warsztatowej, wszystkich uroczystosci
organizowanych przez warsztat co pozwolilo na poszerzenie zakresu stownictwa oraz
wzrostu poczucia wlasnej wartosci. Duzo radosci 1 nowego doswiadczenia sprawity
uczestnikom wykonywane prace plastyczne, w ktorych poprawili sprawnosci motoryKi
malej oraz estetyki wytworéw. Podczas zaje¢ uczestnicy projektowali i wykonywali
réznorodne kartki okoliczno$ciowe, zaproszenia, etykietki, dyplomy, itp.

W __pracowni__ceramiczne] prowadzone zajecia glownie mialy charakter pracy
indywidualnej pod kierunkiem terapeuty. Pozwalaly rozwija¢ sprawnos$¢ manualna,
uwierzy¢ w siebie, poczu¢ si¢ wartosciowym 1 potrzebnym oraz odkry¢ talenty
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1 zdolno$ci artystyczne. Glina jest naturalnym materiatem, ktory w przyjemny
I niewymuszony sposob usprawnia a nawet rehabilituje dtonie, fantastycznie rozwija
zdolnosci plastyczne, rozbudza wrazliwos¢ artystyczng i zapat tworczy. Podczas pracy
z glina wuczestnicy ¢wiczyli zdolno$¢ koncentracji na powierzonym zadaniu,
koordynacje wzrokowo — ruchowa, sprawno$¢ manualna. Zajgcia W pracowni
ceramicznej dawaly mozliwos¢ realizacji wlasnych pomystéw i tworzenia oryginalnych
prac w postaci drobnych elementéw, ptaskorzezb, naczyn dekoracyjnych. Wykonane
przez uczestnikow prace byly suszone a pdzniej wypalane w specjalnym piecu.
Pierwsze dekorowanie prac miato miejsce juz na poziomie tworzenia wyrobu poprzez
wykonywanie reliefu (wklgslego lub wypuktego), zaznaczanie oryginalnej faktury,
dolepianie kuleczek, dodatkow typu liscie, gatazki, kwiatki, wstegi itd. Przedmioty
wypalone autorzy samodzielnie ozdabiali wykorzystujac farby plakatowe, akrylowe,
witrazowe a takze lakier bezbarwny. W pracy wykorzystane zostaly proste narzedzia
jak: nozyki, tyzki drewniane, watki, patyczki, klepaczki, foremki, wyciskarki oraz
réznego rodzaju 1 wielkos$ci pedzle do malowania.

W pracowni stolarskiej realizowano zadania polegajace na obrobce drewna tj. cigcie
drewna pitami recznymi i elektrycznymi, szlifowanie papierem $ciernym rgcznie i za
pomoca szlifierek elektrycznych. Wykonane prace bejcowano, malowano farbami
akrylowymi i lakierowano. Uczestnicy tej pracowni zdobyli umiejgtnosci obstugi
elektronarzedzi (w miarg¢ samodzielnych mozliwosci), a takze techniki faczenia drewna
za pomoca kleju, gwozdzi, wkretow. Podczas zajeé uczestnicy wykonali ozdobne
drewniane pudetka, ramy do zdj¢¢ 1 obrazow, ozdoby $wiateczne. Uczestnicy ucza
si¢ takze wspoOlpracy z innymi pracowniami podczas wykonywania potproduktow
gotowych do ozdoby, a takze wykonania elementow dekoracyjnych do réznych
przedstawien.

* REHABILITACJA RUCHOWA ZAPEWNIAJACA MOZLIWOSC
USPRAWNIANIA RUCHOWEGO

W miesiacach I-XII 2011r. programem rehabilitacji ruchowej objetych byto 20
osob. Celem zajg¢¢ rehabilitacyjnych bylo przywrdcenie uczestnikom jak najwigkszej
sprawnosci fizycznej a tym samym zdolnosci do pracy oraz czynnego udziatu w zyciu
spotecznym, utrzymanie, odbudowa 1 rozwdj ogolnej sprawnosci fizycznej,
ksztattowanie umiejgtnosci podporzadkowania si¢ zaleceniom i przepisom zar6wno w
dziataniu zespotowym jak i indywidualnym, hartowanie organizmu i utrwalanie
podstawowych nawykow higienicznych. W zalezno$ci od rodzaju niepelnosprawnosci
(schorzenia) zostaly dobrane programy rehabilitacji ruchowej indywidualnie dla
kazdego uczestnika. Rehabilitacja ruchowa obejmowala zajgcia z kinezyterapii i masaz
leczniczy. Prowadzone byly rowniez zajecia sportowe, na ktorych uczestnicy ¢wiczyli
swoje umiejetnosci pod katem konkurencji lekkoatletycznych oraz rekreacyjnych,
przygotowujace uczestnikow do startu w imprezach sportowych.
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* ZAJECIA O CHARAKTERZE KOREKCYJNO- KOMPENSACYJNYM

W okresie I-XII 2011 r. cele rehabilitacyjne realizowane byly rowniez byly
roéwniez poprzez zajecia o charakterze korekcyjno-kompensacyjnym. Byly to zajecia
rewalidacyjne i indywidualne spotkania z psychologiem.

Programem zaje¢ rewalidacyjnych w miesiacach I-XI objgtych byto 6 o0séb,

w miesigcu XII objetych byty 5 0sob.
Zajecia rewalidacyjne mialy na celu podtrzymanie u uczestnikow nabytych
umiejetnosci oraz rozwijanie nowych, ktére pozwola na usamodzielnianie na miare
indywidualnych mozliwo$ci kazdego z uczestnikdw, usprawnianie i korektura funkcji
zaburzonych oraz kompensacja zaburzonych funkcji sprawnymi. Oddzialywanie
rewalidacyjne miato charakter mocno zindywidualizowany i obejmowato dziatania
nastepujacych obszaréw:

* rozwdj poziomu poznawczego — C¢wiczone obszary: wzrok, stuch, wech,
¢wiczenia przygotowujace do nauki mowy;

" rozw0j poziomu poznawczego — ¢wiczenia rozwijajace percepcje 1 pamigé
wzrokowa ,¢wiczenia percepcji 1 pamigci stluchowej oraz koordynacyjno
stuchowo ruchowej, ¢wiczenia z zakresu rozwoju mowy i myslenia, ¢wiczenia
orientacji przestrzennej;

* rozw0j poziomu odkrywczo-badawczego- ¢wiczenia percepcji 1 pamigci
stuchowej (spostrzeganie, pamigé, koordynacja wielozmystowa), ¢wiczenia
z zakresu percepcji stuchowej (¢wiczenia rozwijajace stuch fonematyczny,
¢wiczenia stluchu fonetycznego, ¢wiczenia pamigei sluchowej 1 slownej),
¢wiczenia doskonalace wypowiedzi: mowe 1 myslenie, ¢wiczenia orientacji
przestrzennej i kierunkowej w zakresie mikroprzestrzeni, ¢wiczenia rozwijajace
sprawnos¢ ruchowa 1 gramoforyczna.

Oddzialywaniem psychologicznym objgci byli wszyscy uczestnicy WTZ.
W zaleznos$ci od potrzeb oraz wskazan w stosunku do poszczegdlnych uczestnikow
stosowano odpowiednio dobrane metody, takie jak: indywidualne metody
terapeutyczne, badanie testami psychologicznymi, prowadzenie obserwacji zachowan
uczestnikOw w sytuacjach spotecznych, obserwacja podczas wykonywania zajgé
w pracowniach oraz ¢wiczenie umiejgtnosci spotecznych podczas zaje¢ grupowych. Raz
w tygodniu odbywaly si¢ zajgcia grupowe, w ramach ktorych realizowane byly zajgcia
z zakresu psychoedukacji, rozwijania i ¢wiczenia w praktyce umiejgtnosci spotecznych,
identyfikowania 1 nazywania wilasnych stanéw emocjonalnych oraz stanéw innych
ludzi, komunikowania wtasnych potrzeb, rozwiazywania konfliktéw, przestrzegania
zasad i norm spotecznych. Przeprowadzono 6 wywiadow psychologicznych z rodzicami
1 opiekunami uczestnikow warsztatu. W ramach diagnozy psychologicznej
przeprowadzono badania testami psychologicznymi: Testem Niedokonczonych Zdan
Rottera, Kwestionariuszem CISS, testem osobowosci NEO PI R.
Prowadzone byly tez indywidualne rozmowy terapeutyczne  zwigzane
z rozwiazywaniem probleméw oraz biezacym reagowaniem na pojawiajace sig
trudno$ci w funkcjonowaniu uczestnikow.

13



2. ZAJECIA DODATKOWE

* ZAJECIA KULTURALNO-REKREACYJNE

W okresie | — XII 2011r. uczestnicy mieli mozliwo$¢ korzystania z szerokiego
wachlarza  zaj¢¢  rozwijajacych  indywidualne  predyspozycje,  zdolnosci
I zainteresowania.

Byty to:

= zajgcia sportowe,

= zajecia teatralno-muzyczne.
W wyzej wymienionym okresie uczestnicy brali udziat w réznorodnych imprezach
sportowych i kulturalnych. Byli uczestnikami lokalnych imprez kulturalno -
integracyjnych, wielu konkurséw, zawodéw sportowych zdobywajac liczne nagrody
1 wyrdznienia.
Do najwazniejszych sukcesow nalezy zaliczy¢:

» Udziat w II Przegladzie Tworczosci Warsztatowej w Ztotowie, zorganizowanym

przez Uniwersytet Ludowy w Radawnicy.

» Udziat w IV Waleckich Spotkaniach Artystycznych Con Anima w Watczu

I zdobycie Nagrody Specjalnej Maski Con Anima przyznanej przez uczestnikow

WTZ w Walczu. Przedstawienie pt. Golgota naszych czas6w przyniosta sukces.

» Zorganizowanie i udziat w II Olimpiadzie Os6b Niepetnosprawnych o Puchar

Burmistrza Gminy i Miasta Krajenka i zdobycie Il miejsca w klasyfikacji

generalnej,

» Udziat w IV Mistrzostwach Wielkopolski w Kolarstwie Gorskim Osob

Niepetnosprawnych Intelektualnie Poznan — Cytadela.

» Udziat w I Przegladzie Tanca w Lipce zorganizowanym przez WTZ Lipka.
» Udziat w Imprezie Integracyjnej ,,Malowane sercem” w Ggbicach.
» Udziat w V edycji Zlotowskim Biegu Zawilca.

Ponadto uczestnicy brali udzial w wielu wycieczkach migdzy innymi do Ggbic,
Jastrowia, Ztotowa 1 Pity. Udato si¢ zorganizowac tez trzydniowa wycieczke Jastrzgbia
Goéra — Gdansk - Sopot. Warsztat Terapii Zajgciowej zorganizowal tez imprez¢
integracyjna Bal Karnawalowy 1 Andrzejki dla zaprzyjaznionych warsztatow oraz
Wernisaz swoich prac. Celem wszystkich wydarzen bylo zwigkszenie umiejgtnosci
funkcjonowania spotecznego uczestnikow, poszerzenie ich wiedzy ogdlnej, a takze
wigksza integracja.

VI. WSPOLPRACA Z RODZICAMI W POSTACI INDYWIDUALNYCH
KONSULTACII, ZEBRAN, PRACA SOCJALNA W STOSUNKU DO
UCZESTNIKOW

W okresie | — XII 2011r. prowadzona byla szeroko rozumiana wspolpraca z
rodzicami i opiekunami uczestnikow warsztatu poprzez:
* indywidualne spotkania z opiekunami uczestnikéw w warsztacie (prowadzone
sa karty wspotpracy z rodzicami i opiekunami),
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= wywiady przeprowadzone przez terapeute/instruktora bezposrednio pracujacego
Z uczestnikiem,
= zebrania dla rodzicow prowadzone przez kierownika warsztatu.

Podjete dziatania pozwolily na kompleksowa diagnoz¢ w zakresie potrzeb socjalnych,
zdrowotnych, rehabilitacyjnych uczestnikoOw oraz poznania ich sytuacji rodzinnej. Praca
socjalna w stosunku do uczestnikow odbywata si¢ rowniez poprzez:
* pomoc w zatatwianiu spraw urzgdowych,
=  pomoc w uzyskiwaniu naleznych §wiadczen socjalnych,
= pomoc w organizowaniu wizyt u lekarzy specjalistow (stomatolog, psychiatra,
neurolog jak rowniez lekarza rodzinnego). Dla kazdego uczestnika prowadzona
jest karta wspotpracy z instytucjami,
= Kkontakt z pracownikami socjalnymi MGOPS w Krajence.

VIl. INFORMACJA O LICZBIE UCZESTNIKOW, KTORZY OPUSCILI
WARSZTAT, WRAZ Z PODANIEM PRZYCZYN ICH ODEJSCIA

W okresie | — XII 2011r. Warsztat Terapii Zajeciowej opuscito 6 uczestnikow
z powodu:

= 1 osoba — checi podjgcia pracy,

= 1 osoba — wygasnigcia wazno$ci orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci —

niedostarczenie waznego orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci,

= 1 osoba — dluzszego wyjazdu z miejsca zamieszkania,

= 1 0soba - zmiany miejsca zamieszkania,

= 1 0soba - zajscia w ciaze,

= 1 osoba — opieki nad cigzarna zona.

VIIl. INFORMACJA O LICZBIE UCZESTNIKOW, KTORZY POCZYNILI
POSTEP W ZAKRESIE ZARADNOSCI OSOBISTEJ, REHABILITACJI
SPOLECZNEJ | ZAWODOWEJ

W okresie | — XII 201 1r. postepy w zakresie:

1. zaradnoSci osobistej, samodzielno$ci, dot. takich umiejgtnosci jak: higiena osobista,
samoobstuga w ubieraniu sig¢, przygotowywanie prostych positkow, dokonywanie
prostych zakupow, utrzymywanie porzadku w swoim najblizszym otoczeniu,
samodzielne poruszanie si¢ w najblizszej okolicy, korzystanie ze srodkéw komunikacji
miejskiej, orientacja w elementarnych zasadach Zzycia codziennego poczynito:
4 uczestnikow ;

2. rehabilitacji spolecznej, czyli: umiej¢tnos¢ komunikowania sig, dzielenia sig
1 niesienia pomocy, tworzenie wigzi 1 przyjazni, harmonijne wspolzycie w grupie,
umiejetno$¢  ponoszenia odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych, umiejgtnosé
odpowiedniego zachowania w miejscach publicznych, umiejetnos¢ dysponowania
pieniedzmi i planowania wydatkow poczynito: 4 uczestnikéw ;
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3. rehabilitacji zawodowej dot. takich umiejetnosci jak: pracowito$¢, samodzielnosc,
systematycznos$¢, wytrwato$¢, doktadnosé, obowiazkowosé, dbatos¢ o wiasne
bezpieczenstwo, przestrzeganie przepisow BHP poczynito: 2 uczestnikow.

IX. INFORMACJE O DECYZJACH PODJETYCH PRZEZ RADE
PROGRAMOWA W STOSUNKU DO UCZESTNIKOW WARSZTATU,
WOBEC KTORYCH RADA PROGRAMOWA DOKONALA OCENY
REALIZACJI INDYWIDUALNEGO PROGRAMU REHABILITACJI

W okresie | — XII 2011r. odbyto si¢ 30 spotkan Rady Programowej Warsztatu Terapii
Zaj QCIOWGJ Cztonkowie Rady Programowej migedzy innymi dokonali:
opracowania indywidualnych programéw rehabilitacji 1 terapii dla kazdego
z uczestnikow,

= opracowania ocen indywidualnych efektow rehabilitacji uczestnikow,

» kwalifikacji oséb do udzialu w treningu ekonomicznym oraz ustalen
o wysokosci srodkéw otrzymywanych w jego ramach,

= oceny realizacji indywidualnych programoéw rehabilitacji i terapii uczestnikow,

* oceny postgpow uczestnikOw w zakresie zaradnosci osobistej i samodzielnosci,
rehabilitacji spotecznej i zawodowe;,

* podjecie decyzji o udzieleniu pisemnej nagany dla uczestnika warsztatu, ktory
razaco nie przestrzegal zasad zawartych w regulaminie organizacyjnym
warsztatu,

* podjecia decyzji o wzigciu udzialu w przegladach, zawodach sportowych,
spotkaniach integracyjnych,

= opracowan trasy dowozu uczestnikéw do warsztatu samochodem osobowym
Renault Trafic stuzacym do przewozu os6b niepetnosprawnych — uczestnikow
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Krajence.

Krajenka, dnia 03 lutego 2012 r.
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