SPRAWOZDANIE Z DZIALALNO SCI
WARSZTATU TERAPII ZAJ ECIOWEJ
W JASTROWIU
W 2009 ROKU



INFORMACJE OGOLNE

Nazwa i adres: Warsztat Terapii Zegiowej
64-915 Jastrowie,
ul. Wojska Polskiego 25

Imi¢ i nazwisko kierownika WTZ: Jadwiga tgka

Staz pracy z osobami niepetnosprawnymi: |29

Jednostka organizacyjna: ziebny Dom Pomocy Spotecznej
Data utworzenia warsztatu: 01.12.2005 r.

Data podicia dziatalndci: 01.12.2005

Liczba uczestnikow: 30

Liczba pomieszczezajmowanych przez WTZ: 7

Powierzchnia pomieszciae 434 m?

Srodek transportu: samochod wiasny
RENAULT TRAFIC
Nr rej. PZL 27 MA



INFORMACJA

o wydatkowanych $rodkach finansowych za rok 2009.

WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ

L.p TRESC § PLAN WYDATKI POZOSTALO

DO ZWROTU
1. | Nagrody i wydatki osobowe -srodki wlasne 3020 19 600,00 19 600,00 0,00
2. | Wynagrodz.oschowe pracownikow 4010 240 000,00 239 990,58 942
3. Dodatkowe wynagrodzenie roczne 4040 14 450,00 14 442,99 7,01
4. | Sktadki na ubezpiecz.spoteczne 4110 38 720,00 38 693,46 26,54
5. | Sktadki na f-sz pracy 4120 6 200,00 6 183,67 16,33
6. | Wynagrodzenia bezosobowe 4170 2 400,00 2 400,00 0,00
Srodki wilasne 4210 15 630,00 15 626,88 3,12
7. | Zakupy materiatow i wyposazenia 4210 12 800,00 12 799,99 0,01
8. | Zakup $rodkow zywnosci 4220 10 000,00 10 000,00 0,00
9. | Zakup energii 4260 21 850,00 21 829,25 20,75
10. | Zakup ustug remontowych - $rodki wiasne 4270 4 910,00 4 905,34 4,66
11. | Zakup ustug zdrowotnych 4280 20,00 20,00 0,00
Srodki wtasne 4300 960,00 960,00 0,00
12. | Zakup ustug pozostatych 4300 5 900,00 5 874,22 25,78
13. | Opiaty za ustugi internetowe 4350 800,00 768,00 32,00
14. | Optaty z tytutu ustug telef stacjonarngj 4370 1 100,00 1 076,35 23,65
15. | Podréze stuzbowe krajowe 4410 850,00 837,02 12,98
16. | Rozne optaty i sktadki 4430 3470,00 3 461,00 9,00
17. | Odpis na ZFSS 4440 9010,00 9 000,35 9,65
18. |Szkolenia pracownikow 4700 640,00 640,00 0,00
18. |Zakup materiatow papierniczych do druk. 4740 290,00 289,59 0,41
19. |Zakup akcesoridw komputerowych 4750 1 400,00 1 399,53 0,47
RAZEM $rodki PFRON 369 900,00 369 706,00 194,00
$rodki wlasne 41 100,00 41 092,22 7,78
OGOLEM 411 000,00( 410 798,22 201,78

Pozostate $rodki niewydatkowane zostaty zwrécone wraz z odsetkami

na rachunek bankowy.




UCZESTNICY WTZ

Liczba uczestnikbéw warsztatu: 25
Przedziat wiekowy:
e 0d21do29 10
« 0d30do 39 7
 0d40do 49 3
 0d50do 60 5
Liczba kobiet 8
Liczba ngzczyzn 17

Stopien niepetnosprawndci uczestnikow WTZ

Stopiei niepetnosprawngci | Liczba osob

znaczny 15
umiarkowany 10
lekki -

Powyzsze dane dotyazokresu od 01 stycznia do 06 grudnia 2009 r.

Od 07 grudnia 2009 r. lisuczestnikdw powikszono 0 5 0s6b ( 4¢nczyzn

I 1 kobiet ). Wiek nowo przytych uczestnikow to 20, 21, 24, 40 60 lat.

4 osoby posiadajorzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnospraeind osoba

orzeczenie o stopniu umiarkowanym.



Rodzaj niepetnosprawndci uczestnikow WTZ wedtug schorzenia
wiodgcego( dane z 31.12.2009 r.)

Rodzaj niepetnosprawndci Liczba os6b
Uposledzenie umystowe 13
Choroby psychiczne 8
Uszkodzenie nanziu ruchu 2
Uszkodzenie stuchu 1
Uszkodzenie wzroku -
Neurologiczne 9
Liczba osob, ktére opucity placowke w 2009 r.: 4

Przyczyny: $mier¢, stan zdrowia, brak ehi dalszego uczestnictwa.

Zestawienie zbiorcze frekwenciji uczestnikbw WTZ

Miesigc Liczba dni Liczba dni Frekwencja
obecndci nieobecndci w %
Styczern 477 48 91 %
Luty 460 23 95 %
Mar zec 516 34 94 %
Kwiecier 470 55 90 %
Maj 463 37 93 %
Czerwiec 486 39 93 %
Serpien 458 67 87 %
Wr zesier 492 58 89 %
Pazdziernik | 494 56 90 %
Listopad 458 42 91 %
Grudz e 606 54 92 %
Razem 91 %




Liczba uczestnikbw dowaonych na zagciaw WTZ 12 (w tym 1 osoba na
wozku inwalidzkim)

Jastrowie

Jastrowie Byszki

7
1
Sypniewo 1
Brzeznica 2
1

Brzeznica Kol.

Uczestnicy przywgeni byli na zajcia codziennie, od poniedziatku daibiu
0 godz. 8.00 i odweeni do domoéw o godz. 15.00
15 uczestnikéw przychodzito na zeljp samodzielnie, 3 uczestnikow byto

doprowadzanych i odprowadzanych przez prawnychkop@w.

KADRA WTZ

Liczba os6b zatrudnionych na umow o pracg: 12

Liczba 0s6b zatrudnionych na umow zlecenie: 1

Liczba etatow: 10
Peten etat: kierownik, 6-ciu terapeutow,
Y etatu: ksigowa, rehabilitant z oboazkami pietgniarki, kierowca,
¥ etatu: pedagog, pracownik gospodarczy,

umowa zlecenie: psycholog



Wyksztatcenie kadry WTZ

Rodzaj wyksztatcenia| Liczba osdb Stanowisko
Wyzsze 8 kierownik, 5 terapeutéw, psycholog
pedagog
Srednie 4 ksigowy, terapeuta, rehabilitant,
kierowca
Zawodowe - -
Podstawowe 1 pracownik gospodarczy

W wickszaci osoby pracuce w WTZ posiadaj kwalifikacje w znacznym

stopniu wykraczagce poza obowizujace (pedagogika ogodlna, pedagogika

opiekwczo-wychowawcza, nauczanie zintegrowane, wychowg@styczne,

wychowanie muzyczne, pedagogika pracy, oligofredagegika, Akademia

Sztuk Pgknych, organizacja i zagdzanie w pomocy spotecznej, obrobka

drewna, techniki komputerowe.

Posiadane kwalifikacje bezustannaeuzupetniane i poszerzane.

Uczestnictwo pracownikow WTZ w szkoleniach:

Stanowisko Tytut Termin llos¢
kursu/szkolenia miejsce os6b,

Terapeuta | Choroba i niepetnospravhew Styczer 2009
aspekcie czynnikdéw biologicznych Kornik 2

Kierownik | Z zakresu Pierwszej Pomocy Maj 2009

Terapeuta | Przedmedycznej Pita 2

Kierownik | Z zakresu Ochrony Maj 2009

Terapeuta | Przeciwpaarowej i Bezpiecznej Pita 2
ewakuacji

Kierownik | Praca z trudnym klientem Wrzesié
(w ramach projektu ,Podnoszenie 2009 1
kwalifikacji kadr pomocy i integracji Czerniejewo
spoteczne))

Terapeuta | Rehabilitacja spoteczna oséb z Pazdziernik
zaburzeniami psychicznymi i 2009 3
upaledzeniem umystowym Pozna




REALIZACJA ZADA N REHABILITACJI SPOLECZNEJ]
| ZAWODOWEJ

Warsztat Terapii Zafiowe] jest wyodtbnioms organizacyjnie i finansowo
placOwly stwarzajca osobom niepetnosprawnym niezdolnym do poidj
pracy maliwos¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresieyskania
lub przywracania umiefnosci niezlednych do podjcia zatrudnienia. Realizacja
tego celu odbywa i przy zastosowaniu technik terapii @apwej,
zmierzajcych do rozwijania: umiefnosci wykonywania czynnai zycia
codziennego oraz zaradmd osobistej, psychofizycznych spravéod oraz
podstawowych umiefnosci zawodowych, umdiwiajacych uczestnictwo w
szkoleniu zawodowym albo padje pracy.

Warsztat Terapii Zafiowe] jest placowk pobytu dziennego, czyanod
poniedziatku do pitku w godzinach od 8.00 do 15.00 przez 11 me3sw roku.
W okresie sprawozdawczym procesem rehabilitacji aclowej i spotecznej
objetych byto 25 o0s6b, a od 07 grudnia 2009 r. 30 asépetnosprawnych w
wieku od 20 do 60 lat. Wszystkie osoby posiadatyneaorzeczenia o stopniu
niepetnosprawnai wydane przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania
Niepetnosprawnai w Ztotowie ( 19 uczestnikbw z orzeczeniem o zmgen
stopniu niepetnosprawia, 11 uczestnikbw z orzeczeniem o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawsa).

Realizacja zada w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowejrszéatu
odbywata s w grupach 5 - osobowych w ramach pracowni: gosgsbda
domowego, stolarskiejgkodzieta, artystycznej, muzycznej oraz od 07 gradni
2009 r. w pracowni poligraficzno-konserwatorski€obor metod i technik
pracy z uczestnikami w poszczegoélnych pracowniazhlezniony byt od
indywidualnych maliwosci i potrzeb uczestnikow, oraz od charakteru i jwof
danej pracowni. Kaly uczestnik realizowat indywidualny program reliédugji

i terapii, ktéry byt tworzony i weryfikowany na psthwie zgromadzonych



dokumentow, wywiadu w domu rodzinnym, obserwadjiati i zachowa w
Warsztacie, szczegotowej oceny. Programy te bylyestwo oceniane,
modyfikowane i doskonalone. Rada Programowa Warsziakonywata oceny
postpow w rehabilitacji kadego uczestnika dwa razy do roku. Oceny miaty
charakter punktowy i opisowy. Punktowa ocena ¢mst uczestnika
przeprowadzana byta wedlug systemu zaproponowanegez Biuro

Petnomocnika Rgu ds. Oséb Niepetnosprawnych w Warszawie.

ZAJECIA OBOWI AZKOWE PROWADZONE DLA UCZESTNIKOW
WTZ

W roku sprawozdawczym w ramach prowadzonej rehabjli spotecznej i
zawodowej realizowane byly naptijace formy terapii:
1. OgoOlne usprawnianie:
- terapia ruchem i zgjia sportowe, zagia rekreacyjne,
- arteterapia, muzykoterapia, teatroterapiaradterapia, ludoterapia,
ergoterapia,
- terapia przez kontakt z przyed
- przygotowanie do pracy,
- psychoterapia i wsparcie psychologiczne,
- terapia relaksacyjna.
2. Rozwijanie umiegtnosci zycia codziennego:
- trening w zakresie czyném zycia codziennego,
- ¢wiczenia w zakresie samoobstugi i higieny osohiste]
- trening w zakresie wygllu zewrtrznego,
- zagcia z gospodarstwa domowego,
- trening ekonomiczny,

- umiegtnos¢ odpowiedniego zachowaniasi



3. Przygotowanie dazycia w srodowisku spotecznym:
- trening umiegjtnosci interpersonalnych,
- trening asertywriai,
- trening wiedzy o samym sobie,
- trening umiegjtnosci komunikacyjnych,
- trening aktywnéci w sytuacjach spotecznych,
- trening w petnieniu roli uczestnika WTZ, domata, klienta, pracownika i
obywatela.
4. Rozwijanie psychofizycznych sprawnei niezbednych w pracy:
- trening przygotowania do pegja pracy,
- trening umiegjtnosci pracy w zespole i wspétodpowiedziasnbza
wykonywane zadanie,
- rozwijanie motywacji i tempa pracy,
- podnoszenie spraw§m ruchowej i manualnej,
- ¢wiczenia koncentracji | parui,
- ¢wiczenia wytrwatdci, odpowiedzialnéci, doprowadzania powierzonego
zadania do kiza,
- ¢wiczenia w zakresie doktadém pracy oraz przestrzegania dyscypliny
pracy.
5. Rozwijanie umiegtnosci zawodowych:
- zagcia z kkodzieta artystycznego,
- zagcia plastyczne,
- ZagCia muzyczne,
- zagcia gastronomiczne,
- zagcia dekoracji | estetycznego wystroju gtnz,
- zagcia poligraficzne,
- zagcia konserwatorskie,

- zagcia stolarskie, proste obrobki drewna.



ZAJECIA DODATKOWE, W KTORYCH BRALI UDZIAL

UCZESTNICY WTZ

L.p. Rodzaj Termin, miejsce
Konkursy, prezentacje
1 | Udziat w konkursie na kartkwalentynkowy luty 2009
Jastrowie
2 | Udziat w konkursie ,Sprawny Fotograf” marzec 2009
Jastrowie
3 | Udziat w konkursie plastycznym ,Widok z maj 2009
Marsa” Puszczykowo
4 | Udziat w Wateckich Spotkaniach maj 2009
Artystycznych CON ANIMA Walicz
5 | Udziat w konkursie ,, Sztuka bez barier” maj 2009
Gostyh
6 | Udziat w konkursie plastycznym i literackim grudzier 2009
~Wieczor z Aniotami” Puszczykowo
7 | Udziat w konkursie ,Szopka grudzier 2009
Bozonarodzeniowa” Ztotow
Imprezy integracyjne
1 | Impreza walentynkowa luty 2009
Jastrowie
2 | V Halowe Rozgrywki Sportowe luty 2009
Walcz
3 | Spotkanie integracyjne z uczestnikami WTZ marzec 2009
w Krajence Krajenka
4 | Spotkanie z uczniami SOSWwietlica Maj 2009
socjoterapeutyczn Kregpsko
5 Udziat w imprezie Bieg Zawilca maj 2009
Ztotow
6 | Spotkanie integracyjne przy grillu czerwiec 2009
Jastrowie
7 | Udziat w imprezie integracyjnej ,Cis” czerwiec@D
Ztotow
8 | Spotkanie dotycee praktycznych dziataw wrzesié 2009
udzielaniu | pomocy Jastrowie




9 | Spotkanie z mtodymi muzykami fuziernik 2009
Jastrowie
10 | Udziat w imprezie Dzie Akceptacji listopad 2009
Pita
11 | Udziat w imprezie z okazji Dnia Seniora listogxa09
Jastrowie
12 | Wieczo6r Andrzejkowy listopad 2009
Jastrowie
13 | ,Bawmy s¢ razem” grudzig 2009
Ztotow
14 | Spotkanie integracyjne ,Wieczor wigilijny” gruda 2009
Puszczykowo
Dziatania WTZ na rzecZrodowiska
1 | Wieczor Kotd dla mieszkacow miasta styczeé 2009
(Chér Kolegium Nauczycielskiego w Jastrowie
Waltczu)
2 | Prezentacja prac uczestnikéw i sprzeda kwiecien 2009
podczas kiermaszu wielkanocnego Jastrowie
3 | Prezentacja prac uczestnikéw i sprzeda maj 2009
podczas Dni Jastrowia Jastrowie
4 | Prezentacja prac uczestnikow i sprzeda czerwiec 2009
podczas ,Bukowiskich Spotka” Jastrowie
5 | Przekazanie prac uczestnikow na lateri czerwiec 2009
fantowy podczas festynu w Brzeicy Jastrowie
6 | Prezentacja prac uczestnikéw i sprzeda czerwiec 2009
podczas festiwalu im. Cecylii Igiel Jastrowie
7 | Zaprojektowanie i wykonanie scenografii czerwiec 2009
amfiteatru z okazji Przegillu Zespotow Jastrowie
Artystycznych im. Cecylii Igiel
8 | Przekazanie prac wykonanych przez czerwiec 2009
uczestnikow na aukcje charytatywne Ztotoéw, Jastrowie
9 | Prezentacja prac uczestnikow i sprzeda listopad 2009
podczas imprezy DzfeSeniora Jastrowie
10 | Zbiorka zaytych baterii caty rok 2009
Jastrowie
11 | Opieka nad pomnikiem upaimiajacego caty rok 2009
wyzwolenie Jastrowia Jastrowie
12 | Dekoracja pomieszazev herbaciarni grudzie2009
Jastrowie
13 | Wykonanie choinki dla Uggu Gminy i




Miasta Jastrowie z materiatéw wtérnych grudziea 2009

(nakretki od butelek plastikowych) Jastrowie
14 | Prezentacja prac uczestnikéw i sprzeda grudzier 2009

podczas kiermaszu bonarodzeniowego Jastrowie

Rozliczenie rocznego dochodu agynigtego w 2009 roku ze sprzedsy
produktow wykonanych przez uczestnikbw WTZ w ramachrealizowanego

programu terapii.

Stan finansowy Kwota w zi. Uwagi

Stan pocatkowy na dzié@ | 2236,84
02 stycznia 2009 r.

Dochéd 2021,00
Wydatki 972,18

Stan kaicowy na dzié 3285,66

31.12.2009 r.

Uzyskany dochdd przeznaczony zostal, w porozumieniwczestnikami
Warsztatu na pokrycie wydatkbw zmanych z integragj spoteczn tej

placowki.

TRENING EKONOMICZNY

Uczestnicy otrzymywali w ramach treningu ekonomagmsrodki finansowe
wyptacane zgodnie z oboariujacym Regulaminem Organizacyjnym WTZ.
Dla kazdego uczestnika prowadzona byta indywidualna evagemozliczé
finansowych w treningu ekonomicznym. Podstawzliczenia wydatkowanych
srodkow byta faktura lub paragon. Gtéwne przeznaz&odkow finansowych
z treningu ekonomicznego to realizacja potrzebpeutycznych i socjalnych

uczestnikdw Warsztatu.



DZIALALNO SC RADY PROGRAMOWEJ]

Radt Programow tworza: kierownik, terapeuci, rehabilitant, psycholog,
pedagog. Przewodnigzym Rady Programowej jest kierownik WTZ.
Dziatalng¢ Rady Programowej ma charakter zespotowy.

Do zada Rady Programowej nalg:

» kwalifikowanie nowych uczestnikéw warsztatu,

» skonstruowanie rocznych indywidualnych programokatelitacii i

terapii,

» dokonywanie potrocznej, rocznej i trzyletniej ocapgh programow,

» okreslanie zasad dysponowarsiddkami finansowymi zwaizanymi z

treningiem ekonomicznym,

» podejmowanie decyzji o skileniu uczestnika z listy WTZ,

* podejmowanie wanych dla warsztatu decyzji,

e Omawianie spraw zwrzanych z bigaca prag warsztatu.
Posiedzenia Rady Programowej odbyansg w zaleznosci od potrzeb, nie
rzadziej jednak miraz w miesicu i s udokumentowane w formie protokotow.
W roku sprawozdawczym odbytoesil7 posiedze Rady Programowe;.
Czes¢ spotka Rady Programowej odbywata s dwoch czsciach: w czsci

zamknktej i czsci otwartej z udzialem uczestnikéw.

WSPOLPRACA Z RODZINAMI, OPIEKUNAMI UCZESTNIKOW
Formy kontaktow:

» rozmowy indywidualne i telefoniczne,

» korespondencja,

» wizyty w domu rodzinnym uczestnika,



e uczestnictwo w imprezach okoliczwowych organizowanych przez
WTZ,

» wycieczki integracyjne, pikniki, itp.,

e pomoc w rozwizywaniu codziennych problemdaiyciowych,

* udzielanie informacji o mdiwosciach otrzymania pomocy finansowe]
zesrodkow PFRON w ramach zdych programow,

* udzielanie informacji o przystugagych prawach.

Wspolpraca z rodzinami, opiekunami uczestnikow akmsivana byla do

realnych potrzeb wynikagych z sytuacji uczestnika i jego rodziny. Wspd&ara
ta miata charakter pracy socjalnej polagaj na pomocy rodzinie w zatatwieniu
jej podstawowych potrzeb, na wspolnym planowaniagpmmu rehabilitacii

uczestnika lub na wzajemnym informowanig € sprawach zwezanych z

sytuacy uczestnika.

W roku sprawozdawczym w warsztacie prowadzona byékumentacja

zawierajca informacje dotyce wspotpracy z rodzinami i opiekunami
uczestnika. Dokumentacja ta, zgodnie z olawjacymi przepisami, zawierata

daty i czas trwania kontaktow, formy kontaktow eogtej wspotpracy.

Spaidzita:
Kierownik WTZ w Jastrowiu

Jadwiga tukasik






